
La vita è bella: Al ristorante 

Livello A1/A2 

Attività 1 

a) Visiona lo spezzone tratto da La Vita è Bella e inserisci il cibo menzionato da Benigni 

nella casella corrispondente della tabella: 

ANTIPASTO PRIMO SECONDO CONTORNO DOLCE 

     

     

     

     

     

 

Attenzione: se alcune portate non vengono menzionate, inserisci dei piatti italiani a tua 

scelta nella colonna corrispondente. 

b) Ora osserva punti in comune e differenze tra il menù del ristorante italiano (come 

osservato nell’attività precedente) e quello del ristorante tipico della tua nazione. 

Compila poi la seguente tabella. Se lavori con uno o più compagni di nazionalità diversa 

dalla tua utilizza una colonna per ogni nazione. 

Nazione 

 

 

    

Menù     

 

 



Attività 2 

a) Immagina e scrivi la ricetta di un piatto italiano cucinato secondo gli usi del tuo paese 

o la ricetta di un piatto del tuo paese cucinato “all’italiana”. 


